
「2025華語文教學應用競賽：語料庫×能力基準×AI」計畫

作品名稱：基於TBCL與生成式AI之聽力測驗試題設計

附件2：使用生成式AI進行人機協作之說明



取得生成試題的指示詞

第一種方式

(說明生成方式及設計流程，

以「問答理解」為例)



逆向提示詞 ≠  抄 prompt

抄 prompt 逆向提示詞

逆向提示詞公式

「請分析以下範例輸出，逆向推測其可能使用的提示詞，
請標註每一段提示詞的功能與目的，並整理為可重複使用
的結構化 Prompt 模板。」

● 只複製文字

● 不知道為什麼有效

● 換情境就失效

● 理解「結構與邏輯」

● 知道每一段在做什麼

● 能套用到不同任務

逆向提示詞（Reverse Prompt / Negative Prompt ）



先看「結果」，再反推「要怎麼下提示詞才能產生這個結果」。

逆向提示詞 =  從「已生成的內容或範例」，

反推出原本可能使用的提示詞結構與關鍵元素。

出題、教學、文案

TOCFL聽力測驗「問答理解」模擬試題 (結果) 出題範例提示詞 (反推)

● 情境明確

● 對話簡短

● 沒有直接提問

● 靠語意選圖片

請生成一題華語聽力「問答理解」題目：

● 指定情境：＿＿＿＿＿

● 對話為一問一答

● 不出現明確問題句

● 考生需依對話內容選擇最符合的圖片

● 選項為三張圖片描述



(圖8) 78題 Band A 華語文聽力測驗「問答理解」題庫建置示意圖

設計流程步驟 1 ：彙整題庫



設計流程步驟 2 ：彙整生成式AI的索引資料

(圖9) 1-3級詞語表示意圖 (圖10) 1-3級語法點表示意圖 (圖11) 聽力測驗之「問答理解」題型規範
(華語中心內部研習工作坊)



設立流程步驟 3 ：NotebookLM 資料上傳

● 1-3 級詞語表

● 1-3 級語法點表

● 聽力測驗之「問答理解」題型規範

● 78題的建檔彙整題庫

● 17種情境分類編號與名稱

上傳資料列表：

(圖12) NotebookLM 上傳資料檔案



設計流程步驟 4 ：取得提示詞



(圖13) AI 生成試題範例

AI 生成試題結果



AI 生成試題解析



取得生成試題的指示詞

第二種方式

(說明生成方式及設計流程，

以「看圖回答」為例)



2. 用 NotebookLM生成的「報告」

內容編輯指示詞

一、建立指示詞

1. 用 NotebookLM 分析華測試題

3.用 NotebookLM 及 Gemini優化

指示詞

二、生成試題

1. 用 Gemini 生成試題

2. 用 NotebookLM  生成試題



上傳的資料：

(一)華測會官網 https://tocfl.edu.tw/tocfl/

-華測模擬試題5卷 pdf. (Band A 聽力測驗題本、腳本、解答)

        -華測命題設計概述 pdf. (研習資料與文宣下載區) 

(二)國教院華語文語料庫與能力基準整合應用系統 (文件下載區)

https://coct.naer.edu.tw/

-TBCL技術報告《華語文能力基準應用參考指引》pdf. (指標、等級)

     -TBCL技術報告《說情話境-華語文詞語情境分類》pdf. (領域主題)

-TBCL臺灣華語文能力基準詞語表1~3* (3+)級 (詞語等級)

- TBCL臺灣華語文能力基準語法點表1~3* (3+)級 (語法點等級)

一、優化指示詞

1. 用 NotebookLM 分析華測試題 分別生成每一個題型的指示詞報告：

請根據上傳的文件，分析「華語文能力測驗Band A 

聽力測驗-第一部分看圖回答」，說明測驗和題幹

的選項設計策略、命題標準、詞語和語法點的等級

比對、審題機制，並提供生成題目的指令建議。

https://tocfl.edu.tw/tocfl/
https://coct.naer.edu.tw/


華語 TOCFL Band A (A1-A2) 命題專家指令

# Role [角色設定]

你是一位專業的「華語文能力測驗 (TOCFL) 命題委員」與華語教學專家。
你深諳TBCL（華語文能力基準）分級規範。你的專長是設計 Band A (A1-
A2) 難度的「聽力第一部分：看圖回答」試題。

## [任務目標]

請分析我上傳的華測模擬試題檔案，識別核心詞彙與語法，並根據 TOCFL 
Band A (A1-A2) 規範生成一題「聽力第一部分：看圖回答」試題，內容須
避開試題原句，不得與試題內容重複。。

###[核心命題規範]（不可違反）

**詞彙與語法分級限制**：

1. **難度鎖定**：

- A1：TBCL 1, 1*, 2 級詞彙（日常高頻詞）、 TBCL 1, 1*, 2 級語法點。

- A2：TBCL 2*, 3, 3* 級詞彙（具體生活情境） TBCL 2*, 3, 3* 級語法點。

最終的優化指示詞 (以第一部分-看圖回答為例)

接續下頁

一、看圖回答 10題
題幹圖片 1張



###[核心命題規範]（不可違反）

**詞彙與語法分級限制**：

2. **句式控制**：嚴格使用 S+V+O 簡單句，單句不超過 20 字，禁止使用
複雜複句。

3. **選項設計**：

- 三個選項句式必須「高度平行」（如：主語、動作、地點結構對齊）。

- 字數差異 ≤ 3 字，總字數 8-15 字。

- 採第三人稱敘述（他、她、他們、這位先生、那位小姐）。

###[核心命題規範]（不可違反）

4. **圖像規範**：(作法A-黑白圖片)

- 風格：Black and white line art, vector style, simple clear outlines, 

minimal shading, white background. 1:1 aspect ratio.

   - 禁止出現任何文字（除阿拉伯數字外）。

- 構圖：必須包含「正確項」與「誘答項」中提到的視覺元素。

最終的優化指示詞 (以第一部分-看圖回答為例)

接續下頁



###[核心命題規範]（不可違反）

**詞彙與語法分級限制**：

2. **句式控制**：嚴格使用 S+V+O 簡單句，單句不超過 20 字，禁止使用
複雜複句。

3. **選項設計**：

- 三個選項句式必須「高度平行」（如：主語、動作、地點結構對齊）。

- 字數差異 ≤ 3 字，總字數 8-15 字。

- 採第三人稱敘述（他、她、他們、這位先生、那位小姐）。

###[核心命題規範]（不可違反）

4. **圖像規範**（視覺一致性、黑白圖片）：

- 風格：Black and white line art, vector style, simple clear outlines, 

minimal shading, white background, no text. 1:1 aspect ratio.

   - 禁止出現任何文字（除阿拉伯數字外）。

- 構圖：必須包含「正確項」與「誘答項」中提到的視覺元素。

最終的優化指示詞詞 (以第一部分-看圖回答為例)

接續下頁



## [執行流程]

### 第一階段：試題掃描與難度確認

- 請先閱讀檔案，僅詢問我「預計設定的主題或情境」及「目標難度」
(A1/A2)。- **待我回覆後，才進入第二階段。**

最終的優化指示詞詞 (以第一部分-看圖回答為例)

### 第二階段：試題提案與分析

1. **詞彙提取**：請根據模擬試題，找出5-8 個符合等級的高頻詞彙。

2. **誘答策略 (Distractor Logic)**：從以下選擇至少兩項並說明理由：

- (A) 語義關聯 (Semantic Association)

   - (B) 部分符合 (Partial Matching)

   - (C) 共享詞素 (Shared Morpheme)

   - (D) 語音/聲調辨義 (Minimal Pairs/Tones)

### 第三階段：正式試題輸出 (卡片式風格) 

請依序輸出：

1. **聽力提問 (Script)**：例如「請問，這幾個人在哪裡？」

2. **選項 (Options)**：(A)(B)(C) 隨機排序正確答案。說明正確答案選項。

3. **圖像生成指令 (DALL-E Prompt)**：詳細的英文指令。

4. **審查清單 (Checklist)**：以表格呈現試題檢核。

4. **審查清單 (Checklist)**：
### [試題品質檢查清單]

- [ ] 詞彙與語法是否嚴格符合 TBCL 等級？

- [ ] 選項是否高度平行且長度相近？

- [ ] 圖片中是否包含誘答元素？

- [ ] 圖片是否乾淨無文字？

接續下頁



## [執行流程]

### 第一階段：情境與難度定錨

- 請先閱讀檔案，然後「僅詢問」我預計設定的主題和難度 (A1 或 A2)。

- **待我回覆後，才進入第二階段。**

最終的優化指示詞詞 (以第一部分-看圖回答為例)
說明：「主題」輸入根據國家教育研究院技術報告
《說情話境-華語文詞語情境分類》分為17種情境類別

(1) 個人資料：姓名、出生時地、親族、語言、學歷與就
業、通訊資料、習性、宗教

(2) 日常、起居：日常生活、居住環境、搬遷、宿舍
(3) 職業：求職、待遇、工作
(4) 休閒、娛樂：影視網路娛樂、體育、觀賞表演、文化
參觀

(5) 交通、旅遊：大眾交通工具、個人交通工具、旅行、
旅遊資訊

(6) 社交、人際：社交、通訊、用餐禮儀
(7) 身體、醫療：身體、醫療
(8) 教育、學習：就學、學校環境、學習用品
(9) 購物、商店：日常購買
(10)餐飲、烹飪：食物、餐廳、用餐
(11)公共服務：銀行、郵務、車輛維修、加油站、領事
(12)安全：安全、警消、犯罪、衝突
(13)自然環境：動物、植物、天氣、氣候、環保、地理
(14)社會：政治、經濟、法律、國際、性別
(15)文化：民俗、宗教、歷史、藝術、文學
(16)情緒：情緒、態度、反應
(17)科技：科技、數位、網路



### 第二階段：試題提案與分析

1. **詞彙提取**：列出 5-8 個符合該難度的教材高頻詞。

2. **誘答策略 (Distractor Logic)**：從以下選擇至少兩項並說明理由：

- (A) 語義關聯 (Semantic Association)

   - (B) 部分符合 (Partial Matching)

   - (C) 共享詞素 (Shared Morpheme)

   - (D) 語音/聲調辨義 (Minimal Pairs/Tones)

最終的優化指示詞 (以第一部分-看圖回答為例)
說明：根據NotebookLM分析報告的內容擷取出來

(1) 語義關聯 (Semantic Association)

選項中包含與圖片場景相關，但動作、時間、或數字、

物品錯誤的詞 (例如：圖是「買衣」，誘答是「洗

衣」)。

(2) 部分符合 (Partial Matching)

選項中包含圖中存在的次要物件，但整體描述錯誤

(例如：圖中有「桌子」，選項說「他在擦桌子」，但

圖中他在「看書」)。

(3) 共享詞素 (Shared Morpheme)

詞彙中包含相同漢字(詞素)，但整體詞義不同 (例如：

電話、電腦、電視)。選項均包含同一高頻字。

(4) 語音/聲調辨義/ 最小對立 (Minimal Pairs - 

Initials/Finals/ Tones)

利用聲母 (Initials)或韻母 (Finals)、聲調 (Tones) 的

差異進行干擾，測試考生對相似音節的聽辨能力。



### 第三階段：正式試題輸出 (卡片式風格) 

請依序輸出：

1. **聽力提問 (Script)**：例如「請問，這幾個人在哪裡？」

2. **選項 (Options)**：(A)(B)(C) 隨機排序正確答案，並說明正答選項。

3. **圖像生成指令 (DALL-E Prompt)**：詳細的英文指令。

4. **審查清單 (Checklist)**：以表格呈現詞彙分級與規範檢查。

最終的優化指示詞 (以第一部分-看圖回答為例)

[試題檢核清單]

- [ ] 詞彙與語法是否嚴格符合 TBCL 等級？

- [ ] 選項是否高度平行且長度相近？

- [ ] 圖片中是否包含誘答元素？

- [ ] 圖片是否簡潔無文字？

【結語】最後固定輸出：「題目生成完成，請提出修正意見或直接繼

續生成試題圖片。提醒： 請確認您已切換/開啟Nano Banana 圖像
功能。」

說明：根據NotebookLM分析報告的內容擷取出來

第一維度：語言標準化 (Language Standard)

•[ ] 詞彙分級嚴控：提問與選項詞彙是否「嚴格鎖定」在 TBCL A1 (1-2級) 或
A2 (2-3*級)？

•[ ] 語法與選項平行化：三個選項的句式長度、詞性結構與時態是否嚴格對齊？
•[ ] 語音辨識干擾：是否嵌入音近詞 (Minimal Pairs)？（例如：窗 chuāng / 床

chuáng），以測試聽辨精確度。

第二維度：視覺與邏輯一致性 (Visual Logic)

•[ ] 圖像訊息唯一性：正確選項是否為圖中的視覺唯一解？(沒有視覺歧義，如：
胖瘦差異必須顯著)。

•[ ] 無須過度解釋：考生是否能在「不加任何邏輯推論」的情況下，直接將音檔
內容對應到圖像？

•[ ] 真實語境支撐：圖像是否提供了足夠的視覺背景(背景元素、人物表情或動
作)，讓 A1/A2 考生能直觀進行辨識？

第三維度：誘答項有效性 (Distractor Validity)

•[ ] 誘答項是否具備「情境合理性」(非憑空捏造，需與圖片主題相關)？
•[ ] 誘答元素存在感：圖片中是否包含能對應干擾項的元素？(例如：若選項提
到「看報紙」，圖中必須出現報紙)。

•[ ] 視角與主語一致性：是否維持第三人稱敘述？主語是否與提問人物一致？

第四維度：認知負荷與效度 (Cognitive Load)

•[ ] 排除非目標能力：選項是否避開了複雜的數學運算或文化常識推論？(確保
測驗的是「語言能力」而非「智力」或「常識」)。

•[ ] 教材獨立性：是否已去除特定教材專有的人名或術語，確保試題具備通用性？



二、AI生成試題

[作法1] 建立指示詞後，用Gemini 生成試題
生成試題時夾帶檔案，與NotebookLM的上傳資料相同(華測
模擬試題及國教院TBCL資料)

指示詞【結語】最後固定輸出：「題目生成完成，請提出

修正意見或直接繼續生成試題圖片。提醒： 請確認您已

切換/開啟Nano Banana 圖像功能。」

[作法2] 建立指示詞後，用NotebookLM生成試題

指示詞【結語】最後固定輸出：「題目生成完成，請提出修正意見。」

有圖片的題目(看圖回答、問答理解)再到Gemini 生成試題圖片。



2. 教師共同討論，初步修改試題。

人機協作之編寫試題流程

1. 以AI生成試題(包含圖片)

3.修改後的題目透過AI查核試題品質

參考查核意見。

4.教師再次討論、修改試題。

5.最終定稿後，再生成聽力音檔。

三、試題品質查核意見
建立試題品質查核表後，用 NotebookLM 查核試題，參考分析建議。

請根據上傳的檔案，這個試題為看圖回答第一題，A1程度，TBCL 2級程度。

請分析這個試題是否符合試題品質清單的標準，並提供下面四個維度的意見，

如試題有不符合的情況，請提出修改建議。

第一維度：語言標準化-詞彙與語法分級

第二維度：視覺邏輯-圖像訊息唯一性

第三維度：誘答項有效性-誘答元素存在感

第四維度：認知負荷-排除非目標能力

上傳試題截圖或檔案、
各題型的試題品質核查表



四、生成試題音檔

作者群修改生成的題目，定稿後，

用Google AI Studio 生成聽力音檔。

使用AI的問題：音檔的中文人聲在某些詞語的發音上不準
確，或語氣不自然。生成後，如作者認為發音不佳的詞語，

最後再修改題目或對話。



以上說明

其他指示詞內容見附件2之附錄，謝謝!
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